
6 attitudes spirituelles 
pour nous « ajuster à la manière d’aimer de Dieu, comme Marie et Joseph » 

« La Congrégation de Saint-Joseph sera consacrée à la Très Sainte Trinité incréée 

du Père, du Fils et du Saint-Esprit, et créée de Jésus, Marie, Joseph. » 
(Père Médaille, Constitutions Primitives, n° 28) 

 

 

 

   Relations 

     en Dieu 

Relations 

dans la famille de 

Nazareth 
 

 

 

 

 

Père, 

Source de vie 

exemplaire 

de notre 

perfection 

Fils qui 

s’abaisse en 

s’incarnant 

pour nous 

 

Esprit-Saint 

qui est tout Amour 

relation entre le 

Père 

et le Fils 

 

Marie 

« remplie 

des grâces 

de 

l’Esprit-Saint » 

Jésus 

« grand zélateur 

de la gloire de 

Dieu 

et du salut de 

l’humanité » 

 

Joseph 

« toute charité 

pour 

Jésus et Marie » 

 

 

 

 

 
Pratiquer ce 

que nous 

connaîtrons 

le plus 

parfait 

comme le Père 

Vivre 

l’humilité 

comme le Fils 

 

Faire 

profession 

du plus grand 

Amour 

(double union) 

 

Etre fidèle 

aux 

mouvements 

de l’Esprit-

Saint 

Etre toutes 

pleine de zèle 

pour la gloire de 

Dieu 

et le salut de 

l’humanité 

 

Etre tout amour 

entre nous et 

toute sorte de 

prochain 

 


